
เร่ือง  การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู ้
 วิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
 ปีท่ี 5 ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น (7E) 

ผูศ้ึกษา  นางสาวณัชชา   พิลาทอง  ต าแหน่ง ครู  วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 

สถานศึกษา      โรงเรียนเทศบาล 1 สุขวิทยากรต้ังตรงจิตร 15 เทศบาลเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร  

ปีที่ศึกษา         2560 
 

บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาครั้งนี้ เป็นการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้       
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน  ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น (7E) มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อน
และหลังได้รับการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง สมบัติของ
วัสดุในชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้  
7ขั้น (7E) 3) เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง 
สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7ขั้น (7E) และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5 ท่ีมีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง สมบัติของวัสดุ
ในชีวิตประจ าวัน  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้        
7ขั้น (7E) กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5/5  โรงเรียนเทศบาล 1 สุขวิทยากรต้ังตรง  
จิตร 15 ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 36 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา  ได้แก่        
1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง  สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 2) แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้   
7ขั้น (7E) 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ก่อนเรียน-หลังเรียน) กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน และ 4) แบบสอบถาม        
ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน  ส าหรับนักเรียน     
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น (7E) สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล คือ ค่าเฉล่ีย ( X ) ค่าร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติทดสอบ t 
 



ข 
 

  

สรุปผลการศึกษา 

 1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยรูปแบบ
การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้  7ขั้น (7E) มีประสิทธิภาพ 84.87/83.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
(80/80)  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังได้รับการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วย
รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้  7ขั้น (7E) มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 3. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง 
สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7ขั้น (7E) มีค่าเท่ากับ 0.6 013 หมายความว่า นักเรียนท่ีเรีย นโดยใช้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน  ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น (7E) มีความก้าวหน้าทางการเรียน 
คือ มีความรู้เพิ่มขึ้น 0.6013 หรือคิดเป็นร้อยละ 60.13  
 4.  ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน  ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น (7E) โดยภาพรวมอยู่
ในระดับมากท่ีสุด  
 
 
 

 
 

 
   
  

 
 
 
 

 


